
 

 

こでまり保育園の運動会を 

見に来ませんか？ 

と き：令和５年１０月２１日(土) 

ところ：前沢幼稚園グラウンド 

＜見学のお申し込み＞ 

10 月 10日(火)～20日(金)の平日 

午前 10時～11時または 

午後 2時～3時の間に 

お電話でお申し込みください。 

学校法人小金井学園こでまり保育園 地域活動事業 
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【 こでまり広場のお約束 】 
＊お車での来園はご遠慮ください。自転車の方は敷地内の駐輪場をご利用ください。 

＊アレルギーをお持ちのお子さまもいますので、食べ物（お菓子含む）のお持ち込みは禁止とさせて 

いただきます。 

＊お飲み物は、お茶もしくは水を各自でご用意ください。 

＊活動中は保護者の方の責任の下、お子さまから目を離さないようお願いします。 

＊写真やビデオの撮影はご遠慮いただきますようお願いします。（活動の記録として、園職員が撮影 

させていただく場合があります。） 

 

【 参加申し込みについて 】 
＊申し込み受付時間…平日 午前10時～11時 もしくは 午後２時～3時  

＊申し込み方法…お電話にて受付（ご質問やお問合せも含めて、上記時間内にお願いいたします。 

おかけ間違いのないよう、ご注意ください。） 

※お申し込みの際には、①参加されるお子さまのお名前と年齢、②参加される保護者の方のお名前、 

③ご連絡先 をお伝えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月のこでまりひろば 

 ベビーヨガレッチ 
 

 

◆日 時 令和５年１０月５日（木）１０:００～１１:００ 

◆場 所 こでまり保育園内 こでまり広場 

◆対 象 首すわり～２歳くらいの未就園児とその保護者 

◆持ち物 バスタオル・飲み物・オムツ・着替え（汗をかいたとき用） 

◆内 容 赤ちゃんじゃなくても大丈夫！講師といっしょに 

ベビーマッサージ＆親子でストレッチをしましょう☆ 

  

 

【 おねがい 】 
・園児が散歩や園庭遊びなど普段通りの生活をしていますので、参加される方は上記の時間通りに 

お越しください。 

・保護者の方やお子さまの体調がすぐれない時の参加はお控えください。 

・授乳中のお子さまは、授乳後 30分以上経ってからご参加ください。 

・感染症等の流行状況によっては、マスクの着用をお願いする場合がありますのでご了承ください。 

・活動中は職員の誘導に従ってください。お困りの際は近くの職員にお声かけください。 

 

【 申し込み受付開始 】 

＊令和５年９月２８日（木）１０時より 

・参加を希望される方は、左記の時間内に直接お電話で 

お申し込みください。 

・定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

※当日の集合時間に遅れる場合や、体調不良等による 

キャンセルの場合、当園までご連絡をお願いします。 

 ようやく夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ちよい風が感じられるようになってきました。

秋といえば読書や食欲、スポーツなどいろいろな「○○の秋」がありますね。こでまり保育園

では運動会に向けての準備が始まり、子どもたちは毎日元気いっぱいにかけっこやおゆうぎの

練習をしています。余談ですが、秋＝スポーツが定着したのは 1964 年に開催された東京オリ

ンピックなのだそうです。 

 さて、10月のこでまりひろばのお知らせです。今回は講師を招き、親子で身体を動かす「ベ

ビーヨガレッチ教室」を開催します。ベビーマッサージ×ストレッチで楽しく体を動かしまし

ょう♪ご参加お待ちしています。 

学校法人 小金井学園 

こでまり保育園 

〒２０３－００５４ 

東久留米市中央町２－３－５７ 

☎０４２－４２０－１１４７ 

 

※９：５５～ 

 受付いたします 

 

令和６年度の入園を 

希望される方へ 


